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En 2015, cuando en el marco de la Asamblea General de la ONU se aprobaron los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible ODS, entre las prioridades establecidas para los países dependientes, o “en vía 

del desarrollo, proyectadas a 2030, se planteó que “estamos resueltos a poner fin a la pobreza y el 

hambre en todo el mundo”. En el presente texto se hace una evaluación de los avances de esos 

objetivos y metas en el departamento del Cauca, basados en datos y cifras oficiales del DANE, DNP, 

Defensoría del Pueblo, la Gobernación del Cauca, y otras entidades en el período comprendido entre 

2020 y 2023.   

Para acabar con la pobreza y erradicar el hambre, la Asamblea General de la ONU formuló los ODS 

con un enfoque integral de bienestar social, económico y ambiental a conseguir en 2030 (ONU, 2015). 

En Colombia la estrategia para implementar los ODS se consolidó en el documento Conpes 3918 de 

2018, y se definieron como metas, el acceso universal a alimentos seguros y nutricionales; acabar con 

la desnutrición; duplicar la productividad y los ingresos de los productores de alimentos; producción 

sostenible de alimentos y prácticas agrícolas resilientes; y asegurar la diversidad genética en la 

producción de semillas, las plantas cultivadas y los animales de granja y domesticados. 

En Cauca el índice de pobreza multidimensional1 viene decreciendo, en 2020 era de 28,20%, en 2021 

fue 18,60%, se mantuvo en 2022, y en 2023 se redujo a 15,80% con una medición de 6,8 en el sector 

urbano y 20,9 en el sector rural evidenciando una brecha entre el campo y los centros urbanos; sin 

embargo, al comparar estas cifras con las nacionales, el panorama departamental es alentador, Cauca 

esta 3,7% por encima del promedio nacional, 1,5 por debajo en cabecera y 4,2 en centros poblados y 

rural disperso.  

Los principales indicadores del hambre en una región son el índice de desnutrición crónica, el bajo 

peso del menor al nacer y la tasa de inseguridad alimentaria. De acuerdo con Instituto Nacional de 

Salud - INS, en Colombia entre los años 2020 a 2022 se notificaron 665 muertes por desnutrición 

aguda y/o causas asociadas en niños y niñas menores de 5 años de edad. Durante este periodo, el 2022 

es el año con el mayor número de muertes notificadas con 308 casos. En Cauca, se presentó en 2022 

un caso de un niño menor de 5 años fallecido por desnutrición. En ese mismo año el INS notificó 

 

1 El Índice de Pobreza Multidimensional – Global (IPM Global) es una medición de la pobreza que refleja las múltiples 

carencias que enfrentan las personas pobres al mismo tiempo en el área como educación, salud, entre otros. El IPM refleja 

tanto la incidencia de la pobreza multidimensional (la proporción de personas en una población que son pobres 

multidimensionales), y su intensidad (el número promedio de carencias que cada persona pobre experimenta al mismo 

tiempo). (Red de pobreza multimensional, 2024)  



21.483 casos por desnutrición aguda, moderada y severa en Colombia, 5.474 casos más que en el 

2021, lo que representa un aumento de 34,9 %. En el Cauca el número de casos en 2018 fue de 340; 

en 2019, 487; en 2020, 216; en 2021, 275; y en 2022, 372. En cuanto al bajo peso al nacer2, en 

Colombia alrededor del 9% de los nacidos vivos tienen bajo peso, un 68 % está en el rango óptimo y 

el 23 % sobrepasa los 3.500 gramos. Tanto el bajo peso como el sobrepeso son factores de riesgo 

asociados a las muertes neonatales. De acuerdo al DANE, el Cauca está muy cerca de la media 

nacional (Defensoría, 2023).  

De acuerdo a las cifras obtenidas del DANE, la Defensoría del Pueblo y el INS, el departamento del 

Cauca tiene una buena evaluación en cuanto a desnutrición y casos de muerte de niños menores de 5 

años por ese motivo. Además, de acuerdo a los datos nacionales, el Cauca está ubicado entre los 5 

departamentos con menor incidencia de la desnutrición crónica. Igualmente, en el indicador de peso 

al nacer, el Cauca se encuentra dentro de la media nacional (DANE, 2009).  

Para complementar el análisis se requiere contar con información actualizada sobre la inseguridad 

alimentaria en el departamento del Cauca, los niveles de producción y productividad de alimentos, 

las acciones relacionadas con la transición nutricional, y otros datos que están directamente 

involucrados con la obtención de una efectiva seguridad alimentaria y que se transite hacia una 

soberanía alimentaria (FAO, 2024).  

Las perspectivas sólo pueden elaborarse y proyectarse con base en el estudio y análisis de las cifras 

verídicas que se elaboren por parte de universidades e instituciones estatales y la empresa privada. La 

Fundación Éxito cuenta con un trabajo muy interesante sobre desnutrición crónica en el Cauca 

(municipio por municipio) que puede servir de base para futuros estudios (Fundación Éxito, 2020). 

Palabras clave 

Pobreza multidimensional, desnutrición infantil, seguridad y soberanía alimentaria, producción de 

alimentos, prácticas agrícolas resilientes, desperdicio de comida.  

Conclusiones 

La pobreza es definida por la ONU como el resultado de una situación en donde el total de los ingresos 

disponibles de las familias y personas no alcanzan para satisfacer el mínimo necesario de bienes y 

servicios para garantizar la subsistencia (Naciones Unidas, 2015).  

En ese sentido, el departamento del Cauca afronta grandes retos: promover un aparato productivo 

viable y sostenible que permita generar empleo digno y formal para que la población pueda generar 

 

2 El bajo peso al nacer es una característica biométrica que sirve como indicador del grado de salud y vulnerabilidad del 

neonato o de la madre. El rango promedio de peso reconocido como aceptable para un neonato al momento de nacer está 

entre los 2.500 y 3.500 gramos (INS, 2004). 



riqueza que se reinvierta en la región. El actual sistema productivo genera inmensas riquezas, pero 

son materias primas que materializan el valor agregado y generan ganancia en otras regiones del país 

y del mundo. Se deben aumentar los logros educativos, disminuir el rezago escolar y mejorar las 

condiciones para el acceso a fuentes de agua potabilizada. Superar estas limitaciones estructurales 

podría ser el camino para disminuir y eliminar la pobreza en la región.  

En términos de reducción de la pobreza y desnutrición se puede concluir que el departamento del 

Cauca ha logrado importantes avances que deben valorar y precisar tanto los esfuerzos de la acción 

del Estado como los de las comunidades. Se requieren estudios y trabajos de caso que profundicen en 

ese tema en las siete subregiones del Cauca y entre sus diferentes pueblos indígenas, afros, mestizos, 

urbanos y rurales.    
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